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INTERNATIONAL MEDICAL GRADUATE APPLICATION CRITERIA 

Thank you for your interest in our program. If you are a graduate of an international medical school, 
please carefully review the following criteria before you apply: 

Mid Hudson Family Practice Residency Program 
We require the following: 

 Scores of 200 or above on all steps of the USMLE are considered competitive. 

 You must be a U.S. Citizen, Permanent Resident, or Possess an Employment Authorization 
Document. We do not sponsor nor continue sponsorship of existing Visas. 

 You must have a valid ECFMG certificate. 

 Graduation from Medical School within five years of application is preferred. Applications prior 
to 2008 are not likely to be reviewed due to the volume of qualified candidates. 

 Six months clinical experience in the U.S. is required; one year experience is preferred. You must 
provide three letters of recommendation from that experience. 

 
The application deadline is December 31. We accept applications exclusively through ERAS. Paper 
applications will not be reviewed. We also do not accept any information via fax. 
 
We believe strongly in the integrity of the match process and for this reason do not offer pre‐match 
positions. You may contact us at midhudres@institute.org. 

Mount Sinai Beth Israel Residency in Urban Family Medicine 
We require the following: 

 The applicant must have graduated from Medical School within 10 years of application. 

 The applicant must pass their USMLE Step I and II boards. 

 U.S. clinical experience, while helpful, is not required. 

 Foreign Medical Graduates must have a valid ECFMG certificate at the time of residency. 

 We are only able to sponsor J‐1 visas. 

 All applications must be submitted through the ERAS system. Paper applications cannot be 
accepted.  

 Applications must be submitted no later than December 15.  
 
Observerships: Unfortunately, we currently do not offer observership opportunities to applicants who 
have graduated from medical school.    
 
 


